
Building Instruction for use during Explore

C107

7574

1 2 3

7776

4 5 6 7

7978

8 9 10

8180

11 12

LEGO and the LEGO logo are trademarks of the LEGO Group. ©2025 The LEGO Group. 838382

Præsentationsnoter

Engager      5 min.

Tal med eleverne om en travl by og de mange ressourcer, byen skal bruge for at 
kunne fungere optimalt.

Undersøg      15 min.

Eleverne går sammen i grupper på 4 og bygger en by, der repræsenterer 
forskellige måder, ressourcer kan bruges på.

Forklar      5 min.

Eleverne taler om, hvad der sker i byen, og hvilke ressourcer hver enkelt 
aktivitet kræver.

Udvid og bearbejd      15 min.

Eleverne tænker over, hvordan en stigning i befolkningstallet påvirker byens 
ressourceforbrug, og dernæst bygger de løsninger, der hjælper med at spare 
på ressourcerne. Bagefter deler eleverne deres løsninger og sammenligner 
dem med virkelige eksempler på byer med bæredygtige initiativer.

Evaluer      5 min.

Som en valgfri evaluering kan du bede eleverne om at forklare, hvad der sker 
med ressourceforbruget, efterhånden som befolkningstallet stiger.

0    Læringsmål
Du kan introducere eleverne til læringsmålene for denne 
lektion.

En by med 
vokseværk

Eleverne argumenterer 
for, hvordan stigninger 
i befolkningstallet 
påvirker Jordens 
ressourcer.

Jeg kan forklare, hvordan ressourceforbrug påvirker miljøet.

Jeg kan beskrive, hvordan en stigning i befolkningstallet påvirker 

en bys ressourcer.

Jeg kan bygge løsninger, der minimerer Jordens 

ressourceforbrug.

1    Indledning
Spørg eleverne, hvad de ved om, at byer vokser. Afhængigt 
af de lokale forhold kan du vælge en by tæt på jer og tale 
om, hvordan den er vokset i de seneste år. Hvis det giver 
mening, kan du sammen med eleverne vælge en større 
by lidt længere væk eller en internationalt kendt by som 
f.eks. New York, Miami eller New Orleans. Disse byer dækker 
kun et lille areal rent geografisk, men har hurtigt voksende 
befolkningstal. Eleverne kan overveje, hvorfor byer vokser, 
og hvilke mulige konsekvenser denne vækst har.

En by med vokseværk
Hvordan påvirker en 
voksende by Jordens 
ressourcer?

2    Kontekst
Få eleverne til at brainstorme idéer til aktiviteter, der 
normalt foregår i en by. Forklar, at det f.eks. kan være 
personlige aktiviteter, såsom at bade eller spise, og større 
systemer af aktiviteter, såsom afviklingen af den offentlige 
transport og driften af fabrikker, virksomheder og kontorer. 
Introducer nøgleordet ressourcer, og spørg: Hvilke 
ressourcer bruger I hver dag til at leve, arbejde og lege?

Hvad foregår der normalt 

i en by? Mennesker, 

virksomheder og fabrikker 

får alle hverdagen til at 

hænge sammen som en del 

af et stort, travlt netværk. 

Alle deres aktiviteter kræver 

ressourcer . Er der nok til 

alle?

3    Grupper og roller
Inddel eleverne i grupper på 4. Brug den blå, den røde, den 
grønne og den gule LEGO® minifigur til at tildele eleverne 
roller, så de kan se, hvilken del af den fælles model de hver 
især skal bygge. De kan finde det tilsvarende blå, røde, 
grønne og gule LEGO minifigurikon i byggevejledningen.

5    Snak sammen
Du kan stille spørgsmål eller starte en brainstorm for at 
sætte gang i elevernes tanker:

•	 Hvilke komponenter består modellen af? Kan I nævne 
nogle ting, som man måske ikke kan se? (Folk i husene 
bruger f.eks. vand, opvarmer og afkøler deres hjem og 
bruger elektricitet).

•	 Hvilke ressourcer bruger disse aktiviteter? (f.eks. 
brændstof, elektricitet og vand)

•	 Hvordan kan vi inddele ressourceforbruget i kategorier? 
(For eksempel bruger både lastbiler og biler 
brændstof). Hjælp eleverne med at identificere mønstre 
i ressourcerne.

Hvilke forskellige 
aktiviteter foregår der 
i en by?
Hvilke ressourcer skal 
den travle by bruge 
for at opretholde disse 
aktiviteter?
Hvordan påvirker det 
miljøet?

6    Byg
Hjælp eleverne med at forstå sammenhængen mellem 
et stigende befolkningstal og et øget ressourceforbrug 
samt de tilhørende indvirkninger på miljøet. Hvis eleverne 
har brug for hjælp, kan I brainstorme idéer, før grupperne 
begynder at bygge. For eksempel kan grupperne forsøge 
at løse specifikke ressourceudfordringer, såsom at skulle 
bruge mere brændstof til lastbiler og biler. Du kan også 
komme med forslag til løsninger:

•	 Et offentligt transportsystem
•	 Solcellepaneler på fabrikken og boligerne
•	 Vindmøller til at skabe bæredygtig energi
•	 By- eller taghaver
•	 Anlæg til opsamling af regnvand

Befolkningstallet i denne 
by stiger eksplosivt!
Hvordan kommer det 
til at påvirke byens 
ressourceforbrug?
Ombyg byen, så den 
sparer på Jordens 
ressourcer og 
fortsætter med at kunne 
understøtte en voksende 
befolkning.

7    Del modellen
For at få en fornemmelse for elevernes læring/forståelse 
kan du kigge efter følgende:

•	 Eleverne kan forstå sammenhængen mellem 
en stigning i befolkningstallet og et øget 
ressourceforbrug.

•	 Eleverne kan beskrive, hvordan et stigende 
befolkningstal påvirker Jordens ressourceforbrug og 
miljøet.

•	 Eleverne kan bygge løsninger, der minimerer 
ressourceforbruget, efterhånden som befolkningen 
vokser.

•	 Eleverne kan forklare, hvordan deres løsninger sparer 
på Jordens ressourcer, selv når befolkningen vokser.

Præsenter jeres 
nye by.
Hvordan påvirker 
jeres ændringer 
de ressourcer, 
som størstedelen 
af befolkningen 
bruger?

8    I den virkelige verden
Tal om, hvordan de to billeder viser ressourcebesparende 
tiltag i bymiljøer. Udlejning af elcykler giver folk mulighed 
for at minimere eller helt undgå brugen af biler og 
brændstofafhængige køretøjer, når de skal rundt i byen. 
Parkeringshuset viser, hvordan pladsen i byen kan udnyttes 
effektivt, så der både tages hensyn til virksomheder og 
en voksende befolknings parkeringsbehov. Den grønne 
bevoksning på bygningens yderside er med til at rense 
luften og fremme biodiversiteten i området.

Byer i vækst fi nder på forskellige metoder til 
at spare på ressourcerne.

9    Vis, hvad du ved
Du kan bede eleverne om at skrive deres svar ned i deres 
hæfter eller bruge andre metoder, I er vant til.

Forklar, hvad 
der sker med 
ressourceforbruget, 
når befolkningstallet 
stiger. Hvilken 
indvirkning kan det 
have på Jordens 
ressourcer?

10    Ryd op

Ryd op

4    Byg og undersøg
Det her er en miniaturemodel af en by. Hvis det er 
nødvendigt, kan du hjælpe eleverne med at identificere 
disse elementer:

•	 Fabrik
•	 Butik
•	 Biler
•	 Lastbil, der transporterer varer fra fabrikken til andre 

dele af byen
•	 Tre huse
•	 Vandtårn

Byg:

• By

Nævn en række 

aktiviteter, der foregår i 

byen.

Hvilke ressourcer gør 

disse aktiviteter brug af?
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