e

vl pa)

B
® @
s |

1. Hasznalja a szettet konfliktuskezelésre.
Amikor jelentkezik egy konfliktus, kérje
meg a gyermekeket, hogy épitsenek
olyan figurat, amelyik kifejezi azt, hogy
mit éreznek. Beszéltesse a gyermekeket
arrél, hogy milyen érzéseik vannak, majd
javasoljon egy megoldast.

2. Hasznélja a szettet a fizikai
tulajdonsagok, példaul a testmagassag,
és a testrészek, Ugy mint kéz és lab
felfedezésére. Vezesse be a testbeszéd
témajat, és kérje meg a gyermekeket,
hogy épitsenek olyan modelleket,
amelyeknek kezei és labai kulénféle
tartasokban vannak.

3. Javasolja a gyermekeknek, hogy
épitsenek maguknak egy baratot, aki
éppen valamilyen kellemetlen érzelmet
él at, és kérje meg 6ket, hogy mondjak
el, mit érez a baratjuk, és miért. Utdna
talaljon ki olyan megoldast, amitél a
barat megkdnnyebbl, majd médositsa
ugy a modellt, hogy az kifejezze a barat
segitségnyuijtas utani érzéseit.
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Elso lepések

Hangulatépités | 45018 | 3-5 éveseknek | 2-6 gyermeknek

A Hangulatépités az érzelmek megismerésére 6sztdnzi a gyermekeket. Az épitékartyakat ugy alakitottak ki, hogy
Osztdndzzék a korlatozastdl mentes épitést, az aldbbi Stletek pedig a szett Uj médokon térténd hasznalatara
batoritanak. A tevékenységek egy részének vagy mindegyikének elvégzése utan letdltheti a Tanari utmutatot,
amelyben még mélyrehatébb tevékenységeket talal.

4. Olvasson fel egy torténetet az
érzelmekrél, majd batoritsa a
gyermekeket, hogy épitsenek meg
és jellemezzenek a szereplék kdzdl L
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egyet-kettét, és alkalmazzak a
megfeleld arckifejezéseket.

5. Kérje meg a gyermekeket, hogy
épitsenek kdzdsen egy csaladot.
Batoritsa a gyermekeket arra, hogy
mondjak el melyik csaladtagnak
milyen szerepe van, és ez milyen

érzést valt ki bennUk.

Fedezz fel még tébbet itt:
LEGOeducation.com
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