
Namn: Sportvetenskap
Utforska krafter och massa

Behöver mer stöd Kan arbeta 
självständigt Kan lära andra

Kan förutsäga (ställa en hypotes) 
hur de krafter som verkar på ett 
föremål kan ändra dess rörelse

Kan identifiera förhållandet mellan 
massa och rörelse för ett föremål 
på ett lutande plan

Kan beskriva hur vindkraft, som 
verkar på avstånd, kan ändra ett 
föremåls rörelse

Kan beskriva förhållandet mellan 
energi och kraft

Kan beskriva hur krafter kan ändra 
ett föremåls rörelse.

Samarbetar genom att delta  
i samtal
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