
Nome: Ciência do Esporte
Explorando Forças e Massa

Precisa de Ajuda 
Adicional

Pode Trabalhar de 
Forma Independente

Pode Ensinar os 
Outros

Pode prever como as forças que 
agem sobre um objeto podem 
alterar seu movimento

Pode identificar a relação entre a 
massa de um objeto e o movimento 
em um plano inclinado

Pode descrever como a força do 
vento agindo à distância pode 
alterar o movimento de um objeto.

Pode descrever a relação entre 
energia e força

Pode descrever como as forças 
podem alterar o movimento de um 
objeto

Participa de conversas 
colaborativas
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