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Lärarvägledning

Engagera  5 min.

Fråga eleverna vad de vet om golf. Berätta historien om en minigolfbana som 
öppnar ett nytt hål med en anordning som kan putta bollen.

Utforska  10 min.

Eleverna ska arbeta i grupper om fyra och bygga golfanordningen och en boll. 
De kommer att utforska vad som händer om man slår bollen från olika höjder.

Förklara  5 min.

Eleverna ska berätta om rörelsemönstren de observerade när de slog bollen 
från olika höjder.

Utveckla  15 min.

Eleverna ska bygga ett hål för bollen och använda sina observationer för att 
förutsäga den rörelse som behövs för att putta ner bollen i hålet. Efteråt ska 
de berätta om sina lösningar och koppla vad de lärt sig till riktiga exempel på 
förutsägbara rörelsemönster.

Utvärdera  5 min.

En valfri utvärderande uppmaning är att be eleverna beskriva ett 
rörelsemönster som de observerade när de testade golfanordningen och hur 
de använde detta för att förutsäga framtida rörelser.

0    Mål och syften
Du kan introducera lektionens syfte och lärandemål för 
eleverna.

Hole in one

Eleverna ska observera 
ett föremåls rörelser 
för att bevisa att 
efterföljande rörelser 
följer ett visst mönster 
som sedan kan 
förutsägas.

Jag kan beskriva ett föremåls rörelse.

Jag kan identifi era rörelsemönster.

Jag kan använda mönster för att förutsäga framtida 
rörelser.

1    Inledning
Fråga eleverna vad de vet om golf.

• Vilken utrustning använder spelarna? (Klubbor som man 
använder för att slå bollen.)

• Vilka är de två huvudsakliga sätten som de slår bollen 
på? (En putt är när du slår bollen lätt så att den rullar ner 
i hålet. Spelare slår också bollen hårt för att försöka få 
bollen att flyga så långt som möjligt.)

Du kan skilja på puttar och hårda slag.

Hole in one
Hur kan man slå den 
perfekta putten?

2    Kontext
Du kan använda frågor för att kontrollera hur 
bekanta eleverna är med minigolfbanor. Ge dem mer 
bakgrundskunskap om så behövs.

• Vad vet ni om minigolfbanor?
• På vilket sätt slår man golfbollar där? (Puttar eller lätta 

slag för att försöka få ner bollen i ett hål.)
• Hur skiljer sig banorna på en minigolfanläggning

från varandra? (Ofta har varje bana ett tema, som en 
vattendel eller en bro. Ibland finns det hinder att ta sig 
igenom eller roliga inslag att interagera med när man 
spelar på banan.)

Minigolfbanan vill lägga 
till en ny utmaning! 
De har en idé om en 
golfanordning som kan 
slå bollen istället för 
att använda en klubba. 
De vill veta hur bra den 
skulle fungera. Kan du 
hjälpa dem att testa det?

3    Grupper och roller
Dela in eleverna i grupper om fyra. Använd de blå, röda, 
gröna och gula LEGO® minifigurerna för att tilldela eleverna 
roller. Rollerna gör det lättare för eleverna att se vilken del 
av modellen som de ska bygga. De kan hitta ikoner som 
motsvarar de blå, röda, gröna och gula LEGO minifigurerna i 
bygginstruktionerna.

5    Dela
Introducera nyckelordet mönster. Du kan be eleverna att 
fundera mer på rörelsemönster än de gjorde i de tidigare 
årskurserna.
För att kontrollera att eleverna förstått kan du titta och 
lyssna efter följande:

• Eleverna kan beskriva mönster, till exempel att bollen 
rullar ungefär lika långt varje gång den träffas av armen 
från samma höjd.

• Eleverna lägger märke till mönstret i att bollen rullar 
längre när den träffas av armen från en högre höjd.

Att kunna känna igen dessa rörelsemönster hjälper eleverna 
att förutsäga framtida rörelser.

Hur långt rullade bollen 

när golfanordningen 

träff ade den från den 

lägsta markeringen?

Hur långt rullade bollen 

varje gång den träff ades 

från den mittersta och 

högsta markeringen?

Ser ni några mönster ?

6    Bygga
Du kan be eleverna att stänga sin låda och placera 
anordningen längst ut vid kanten på locket. Sedan kan de 
bygga hålbehållaren och placera den på bordet precis 
bredvid lådkanten på andra änden. Eleverna ska försöka 
höja armen på anordningen så att den träffar bollen hårt 
nog att den lätt kan falla ner i hålet utan att flyga över det. 
Introducera nyckelordet förutsäga och uppmuntra eleverna 
att använda sina observationer från de tidigare testerna för 
att förutsäga hur hård rätt träff måste vara.

Varje minigolfbana behöver ett 
hål!
Bygg en behållare som bollen 
kan falla ner i.
Utforska hur man kan använda 
anordningen för att slå bollen 
från olika höjder.
Vilken typ av slag kommer att 
få bollen att rulla hela vägen 
till hålet utan att den rullar för 
långt?
Använd era tidigare tester för 
att försöka förutsäga  det.

7    Dela med er av bygget
Be eleverna att förklara sina resultat och hur de använde 
vad de lärt sig från det första provet för att hitta rätt höjd. 
För att kontrollera att eleverna förstått kan du hålla utkik 
efter följande:

Demonstrera er perfekta 
putt!
Vid vilken höjd 
hamnade bollen i hålet?
Hur använde ni vad 
ni lärt er från de 
tidigare testerna för 
att förutsäga hur detta 
skulle gå?

8 

• Eleverna kan förklara hur de använde observationer 
från tidigare tester för att förutsäga rätt höjd på armen 
för att få bollen att rulla till hålet.

• Eleverna kan använda sin modell för att visa hur data 
som samlats in från de första testerna påverkade hur de 
förhöll sig till det här testet.

Prata med eleverna om hur man kan använda observationer 
för att förutsäga framtida rörelsemönster.

• Vilken rörelse tror ni kommer att hända härnäst för
barnet på gungan? Hur kan man veta det?

• Vad händer när du försöker föra samman två magneter
med lika poler? (Magneterna stöter bort varandra.)

• Nu när ni sett vad som hänt med de här magneterna,
hur hjälper det er att förutse vad som kommer att hända
nästa gång ni försöker föra samman två magneter? (Det
visar att man ska föra samman magneterna med de
motsatta polerna riktade mot varandra om man vill att
de ska fästa.)

Vi kan göra observationer för att förutsäga 
rörelser. 

9    Vad har ni lärt er?
Beroende på dina elevers förmågor kan du be dem att 
skriva korta texter i sina anteckningsböcker, rita bilder eller 
använda en kombination av båda. 

Beskriv ett 
mönster ni såg när 
golfanordningen 
träff ade bollen från 
olika höjder. Hur 
hjälpte det er att 
avgöra det bästa 
sättet att få ner 
bollen i hålet?

10  Plocka undan

Plocka undan

4  Bygg och utforska
Betona att eleverna testar anordningen för att se hur det 
går att slå bollen från varje höjd. De behöver inte försöka 
putta ner bollen i ett hål.
Om eleverna blir klara kan de använda dessa steg för att 
identifiera mönster i bollens rörelser när den träffas från 
olika höjder. De bör prova att slå bollen några gånger från 
varje höjd.

1. Mät hur långt bollen rullar varje gång du höjer armarna
från den första höjden.

2. Skriv ner dessa data på papper eller i en
anteckningsbok.

3. Upprepa stegen från den andra höjden.

Bygg:
• golfanordning
• golfboll

Sätt det gula stiftet i den nedre 
markeringen.
Lyft armen till stiftet och låt den 
träff a bollen.
Flytta det gula stiftet till 
mittmärket och slå bollen.
Sätt slutligen in stiftet i det 
högsta märket. Vad händer?
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